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MACROGRANJAS:  
LA SOMBRA OCULTA TRAS EL 
VELO DE LA PRODUCTIVIDAD 

 
 
 
 
 
En España, el aumento de las macrogranjas ha generado preocupaciones significativas sobre sus 
impactos ambientales, sanitarios y en el bienestar animal. El país ha sido testigo de un incremento notable 
en el número de estas instalaciones en los últimos años, con miles de ellas distribuidas por toda la geografía 
española. Este crecimiento ha generado inquietudes debido a los problemas ambientales asociados con la 
gestión de desechos animales y la contaminación del agua, el suelo y el aire. 
 
Las macrogranjas generan grandes volúmenes de desechos animales, como estiércol y residuos de 
alimentos, que pueden contaminar los recursos hídricos locales a través de la escorrentía y la filtración del 
suelo hasta contaminar acuíferos. Esto puede provocar la eutrofización de los cuerpos del agua, con la 
consiguiente proliferación de algas nocivas y la pérdida de biodiversidad acuática. Además, la emisión de 
gases, como amoníaco (muy tóxico para la vida acuática) y metano (gas de efecto invernadero), contribuyen 
a la contaminación del medioambiente, exacerbando problemas como la calidad del aire y el cambio 
climático a nivel local y global. 
 
En términos de salud humana, las macrogranjas plantean riesgos para las comunidades cercanas debido a 
la emisión de contaminantes atmosféricos y la posible transmisión de enfermedades zoonóticas.  
 
Desde una perspectiva de bienestar animal y bioseguridad, las condiciones de vida en las macrogranjas 
pueden ser altamente estresantes y poco naturales para los animales. El hacinamiento, la falta de espacio 
para moverse y la ausencia de enriquecimiento ambiental pueden provocar problemas de comportamiento, 
lesiones físicas y estrés crónico en los animales alojados en estas instalaciones. 
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DEFINICIÓN DE “MACROGRANJA” 

 
No hay una definición de macrogranja registrada, pero la normativa considera “complejos ganaderos 
industriales” las explotaciones que, entre otros aspectos: 
 

 
 
 

 

“El Real Decreto de 27 de diciembre de 2022, 
establece un límite de 850 reses de ganado 

bovino para las granjas de nueva instalación” 
 
 

 
Las macrogranjas representan el pináculo de la ganadería industrial. Se caracterizan por su altamente 
mecanizado funcionamiento y una capacidad de producción masiva en un espacio limitado, a menudo 
con un número significativo de animales alojados. Este modelo de ganadería prescinde de la tradicional 
relación con la tierra, siendo altamente dependiente de insumos externos como agua y piensos, mientras 
que genera grandes cantidades de emisiones y residuos. En estas instalaciones industriales, los animales 
están confinados y apiñados, sin acceso al campo ni a condiciones naturales. Son verdaderas factorías de 
productos cárnicos, lácteos y huevos, pero también de problemas como el cambio climático, la 
contaminación y el sufrimiento animal. 
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LAS MACROGRANJAS EN ESPAÑA: SITUACIÓN 
 
España cuenta actualmente con algo más de 7.000 granjas de gran tamaño repartidas por toda la 
geografía, aunque con especial presencia en autonomías como Cataluña, Aragón, Castilla y León, 
Extremadura y Castilla-La Mancha. 
 

 
Fuente:https://www.lavanguardia.com/comer/al-dia/20220111/7979347/mapa-mas-7-mil-macrogranjas-distribuidas-
espana.html 
 
 
 
 
LA GANADERÍA INDUSTRIAL 
 
La ganadería industrial o intensiva es un sistema de explotación ganadera cría de ganado cuya finalidad es 
producir el máximo de alimentos de origen animal al menor precio y tiempo posible. En nuestra sociedad, 
la alimentación se basa en gran parte en productos de origen animal, con más frecuencia que antaño.  
 

https://www.lavanguardia.com/comer/al-dia/20220111/7979347/mapa-mas-7-mil-macrogranjas-distribuidas-espana.html
https://www.lavanguardia.com/comer/al-dia/20220111/7979347/mapa-mas-7-mil-macrogranjas-distribuidas-espana.html


 

4 
 

La ganadería supone actualmente un 14,5% del total de emisiones de gases de efecto invernadero (GEI), 
consecuencia de la fermentación entérica, el manejo de estiércol, el cambio de uso del suelo, la 
postproducción y el uso de energía. 
 

“La ganadería es responsable de la emisión de 
7,1 mil millones de toneladas de CO2 

equivalente por año” 
 
 

ANIMALES SACRIFICADOS Y PESO EN CANAL 
 
La ganadería industrial envió al matadero en España en 2023 a 26.593.810 cerdos, 4.477.741 de ganado 
ovino y 1.205.415 de bovino entre otros.  
 
Cada año, 53 mil millones de animales mueren para satisfacer la demanda de las personas omnívoras: 
cerdos, gallinas, pollos, peces, reses, ovejas, conejos, y muchos otros, forman la larga lista de víctimas de los 
animales humanos.  
 
A la mayoría se les permite vivir hasta que alcanzan su crecimiento óptimo para lograr la máxima 
rentabilidad.  Así la mayor parte de los cerdos son sacrificados con menos de 6 meses, los pavos antes 
de los 4 meses y los pollos, seleccionados genéticamente para favorecer su crecimiento, con sólo 42 días. 
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“Una gran parte de estos animales sacrificados 
en España se exporta a China” 
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*DATOS ACTUALIZADOS DE SACRIFICIOS DE ANIMALES DE GRANJA. 
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MENCIÓN ESPECIAL A LA GANADERIA PORCINA 
 
 
El sector porcino en España desempeña un papel crucial en la economía del país. Representa el 14% de la 
Producción Final Agraria. Entre todas las producciones ganaderas, el sector porcino ocupa el primer lugar 
en términos de importancia económica, contribuyendo con cerca del 39% de la Producción Final 
Ganadera.  
 

 
 
A nivel mundial, la Unión Europea (UE-28) es el segundo mayor productor de carne de cerdo, después de 
China.  
 
 

“A nivel europeo, España lidera en términos de 
censo porcino, con cerca del 21% del censo 

comunitario” 
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LAS MACROGRANJAS Y LAS CONSECUENCIAS PARA LOS ANIMALES 
 

 En España 92 millones de animales viven encerrados en jaulas. Los animales viven confinados en 
espacios demasiado pequeños, como para alimentarlos en buenas condiciones y están rodeados de 
heces.   

 Limitación de movimientos de manera natural, lo que puede desembocar en problemas de salud física 
y mental. 

 El hacinamiento favorece la propagación de enfermedades infecciosas entre los animales por la 
proximidad.  

 El estrés crónico es una consecuencia común del hacinamiento en las macrogranjas. Los animales 
están constantemente expuestos a condiciones adversas, como ruido, olores, falta de higiene y 
privacidad.  

 La alta densidad de animales aumenta el riesgo de lesiones, especialmente en especies como cerdos 
y aves, que sufren lesiones en la piel, patas y alas debido a la fricción y golpes con otros animales.  

 
 
 

CÓMO AFECTAN LAS MACROGRANJAS A LA SALUD DE SUS TRABAJADORES Y ENTORNO. 
CONSECUENCIAS: 
 

 Calidad del aire: Las macrogranjas emiten una variedad de contaminantes atmosféricos, incluyendo 
gases como amoníaco, sulfuro de hidrógeno y partículas finas, así como compuestos orgánicos volátiles. 
Estos contaminantes pueden causar problemas respiratorios, exacerbando el asma y otras 
enfermedades respiratorias, y contribuyendo a la mala calidad del aire en las áreas circundantes. 

 Riesgos para la salud ocupacional: Los trabajadores de las macrogranjas están expuestos a una 
variedad de riesgos ocupacionales, incluyendo lesiones físicas, exposición a productos químicos tóxicos 

 
 
 
DAÑOS A LA SALUD PÚBLICA: EL USO DE ANTIBIÓTICOS Y LAS ZOONOSIS 
 
Las nuevas recomendaciones de la OMS tienen como finalidad preservar la eficacia de los antibióticos 
importantes para la medicina humana reduciendo su uso innecesario en animales. 
 
En algunos países, aproximadamente el 80% del consumo total de antibióticos de importancia médica se 
da en el sector animal, principalmente para estimular el crecimiento en animales sanos. 
 
La OMS recomienda firmemente una reducción general del uso de todas las clases de antibióticos de 
importancia médica en los animales destinados a la producción de alimentos, incluida la restricción 
completa de estos fármacos para estimular el crecimiento y prevenir enfermedades sin diagnóstico previo.  
Pero no hay que olvidar que se trata de recomendaciones, es decir, no obligan. 
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USO DE ANTIBIÓTICOS EN LA UNIÓN EUROPEA Y MEDIDAS ADOPTADAS 
 
En toda Europa, se crían más de 300 millones de animales de granja en jaulas y 7200 millones de pollos 
para carne cada año. La mayoría de estos animales sufren en granjas industriales donde se les administran 
antibióticos en el alimento o el agua, para evitar que sucumban a enfermedades como resultado del 
hacinamiento y trato cruel que sufren en estos lugares. 
 
Las nuevas regulaciones se traducen en que solo se pueden administrar antibióticos a animales 
individuales enfermos (y no a rebaños completos). Actualmente es ilegal usar antibióticos para compensar 
las prácticas de bajo bienestar.   
 
El uso excesivo de antibióticos está provocando una crisis mundial de salud pública, con hasta 3500 
muertes humanas diarias en todo el mundo por infecciones resistentes a los antimicrobianos. 
 
Alrededor de las tres cuartas partes de los antibióticos del mundo se usan en animales de granja, 
especialmente en crueles granjas industriales. Por el contrario, los animales que viven en granjas de alto 
bienestar están más sanos, son más resistentes a las enfermedades y no dependen de los antibióticos. 
 
 
 
LAS ZOONOSIS Y LA PROPAGACIÓN DE ENFERMEDADES AL SER HUMANO 
 
Las personas que trabajan en las macrogranjas o que viven en las comunidades cercanas, pueden estar en 
contacto directo con animales infectados o sus secreciones, aumentando el riesgo de transmisión de 
enfermedades zoonóticas (que se transmiten del animal al hombre) como la gripe porcina, aviar, la 
salmonela y la campylobacteriosis. 
 
Los cerdos son considerados potenciales reservorios para las nuevas enfermedades humanas y han sido 
implicados en la reciente aparición de la pandemia de gripe H1N1 entre otros. 
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La industria moderna de la cría del 
cerdo y el comercio internacional 
favorecen la transmisión y 
propagación de muchos agentes 
infecciosos. Existen un gran número 
de enfermedades del cerdo que 
pueden ser transmitidas a los 
humanos y en los últimos años se ha 
visto que algunos virus son capaces 
de saltar la barrera interespecie. 

 
 
OTROS VECTORES DE INTERÉS PARA LA TRASMISIÓN DE PATOLOGÍAS 
 
La presencia de moscas en las granjas de cerdos puede actuar como vector de 
transmisión de enfermedades. La acumulación de purines hace que la 
presencia de moscas y otros insectos en las granjas porcinas sea algo normal. 
Las moscas no son tan sólo una molestia; son portadoras de enfermedades que 
plantean un serio riesgo sanitario a personas y animales. 

 
 

Los purines son focos de proliferación de mosquitos, de la especie 
común, de sus variantes y de la especie tigre (aedes albopictus). Se ha 
confirmado la presencia extendida del mosquito tigre asiático en las 
provincias del litoral oriental español (Cataluña, Comunidad 
Valenciana y Murcia). 
 

 
 

 
 
Los roedores causan graves daños en las 
explotaciones porcinas, comprometiendo la 
seguridad agroalimentaria, deteriorando las 
instalaciones y poniendo en riesgo la salud 
pública, ya que son portadores de 
enfermedades que afectan al hombre y a los 
animales (salmonelosis, toxoplasmosis, 
leptospirosis, triquinosis, parasitosis, etc.) 



 

11 
 

LA GRIPE AVIAR 
 
La gripe aviar, causada por cepas altamente patógenas del virus de la influenza aviar, puede representar un 
riesgo significativo en el contexto de las macrogranjas. Las macrogranjas de aves, como las de pollos, patos 
y pavos, pueden ser especialmente propensas a la propagación y la persistencia del virus de la gripe aviar 
debido a la alta densidad de animales y las condiciones de hacinamiento, que favorecen la transmisión de 
enfermedades entre las aves.  
 
La influenza aviar puede transmitirse de aves salvajes a aves de corral y en algunos casos, a humanos que 
están en contacto cercano con aves infectadas o sus secreciones. Las macrogranjas pueden servir como 
puntos de contacto entre aves de corral y aves migratorias, aumentando el riesgo de introducción y 
propagación del virus en las poblaciones de aves de corral.  
 
 
 
AFECTACIÓN DE LAS MACROGRANJAS AL MEDIO AMBIENTE 
 
Los desechos se almacenan en grandes balsas y se utilizan como abono para las tierras, cuyo exceso puede 
acabar contaminando el suelo, agua y acuíferos por filtraciones y lixiviados de nutrientes y el aire. Sin 
olvidar que los antibióticos y medicamentos para el crecimiento rápido y engorde del ganado, también 
están presentes en los desechos, que luego se usan como abonos y que pasan a la cadena trófica, pues se 
transmiten a las tierras de cultivo, los vegetales y al ser humano. 
 
 
 
CONTAMINACION ATMOSFÉRICA, METANO Y EL ÓXIDO NITROSO EN LAS MACROGRANJAS 
 
El aire está profundamente relacionado con el agua y la tierra, por lo que, si está contaminado, contaminará 
estos medios y viceversa. 
 
El sector agroganadero fue en 2020 el tercero con más peso en la emisión de gases de efecto invernadero 
en España, con un 14,1 % del total, por detrás del 27,7 % correspondiente al transporte y el 21,4 % de la 
industria. 
 
La ganadería aviar y porcina intensiva es la responsable de un 38% del metano y de un 24% del óxido 
nitroso emitido en España, dos gases de efecto invernadero con un potencial de calentamiento global 21 y 
310 veces superior al del CO2, respectivamente, según la Directiva de la UE sobre nitratos. Además, el 
metano generado en la digestión del ganado rumiante y putrefacción de los desechos, fue el segundo gas 
con más peso en el total de emisiones españolas en 2020, un 14,3 % del total. El óxido nitroso por su parte 
es el gas más dañino para la capa de ozono. El ozono situado en la estratosfera, adsorbe las peligrosas 
radiaciones ultravioletas solares. Además, el óxido nitroso es empleado de forma masiva en la fertilización 
de suelos en la agricultura intensiva y termina dispersándose por el aire y contaminando el agua. 
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España supera asimismo el techo fijado para las emisiones de amoniaco (NH3), un contaminante 
atmosférico generado en un 96% por las actividades agrícolas y ganaderas y que, según advierte la 
Comisión Europea, daña la salud humana y el medio ambiente porque contribuye "al proceso de 
acidificación del suelo, la eutrofización de las aguas y la contaminación por ozono troposférico” ya que en la 
troposfera el ozono es muy contaminante, responsable del esmog fotoquímico y de importantes daños para 
la salud.  
 
Con datos de Transición Ecológica, España superó en un 34 % el techo de 353 kilotoneladas de amoniaco 
vigente en 2019, al emitir ese año a la atmósfera 474,4 kilotoneladas, y la cifra ha seguido creciendo desde 
entonces un 2,7 %. 
 

 
 
 

 
 
 
CONTAMINACIÓN DEL AGUA, EN LAS MACROGANJAS 
 
La naturaleza de los contaminantes del agua de ríos y mares, procedentes de las macrogranjas son 
biológicos, físicos y químicos. Se vierten al agua, provenientes de macrogranjas, microorganismos 
patógenos que provienen de los desechos que contaminan las aguas y que pueden trasmitir 
enfermedades, además de alterar el medio acuático. Contaminantes físicos de origen orgánico como las 
heces y restos animales. Y contaminantes químicos. Este material de desecho que se arroja al agua recibe 
el nombre de vertido y conlleva un impacto negativo sobre el medioambiente.  
 
El sector de la ganadería intensiva es una fuente de contaminación del agua a causa de las heces de los 
animales que aportan enormes cantidades de materia orgánica y nitratos, a las aguas superficiales y 
subterráneas. Los purines son empleados para el compostaje, pero su inadecuado uso como fertilizantes 
causan un gran impacto ecológico por la eutrofización del agua que causan. Siendo los purines de cerdo 
los más contaminantes. 
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Sobre la contaminación por nitratos la Comisión Europea lleva a España ante el Tribunal de Justicia de la 
Unión Europea por no tomar medidas contra la contaminación por nitratos: 
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/ip_21_6265 
 
Por último, también hay que tener en cuenta la contaminación de las aguas causada por la acuicultura, 
en la que se generan gran cantidad de aguas residuales que contienen medicamentos, hormonas, 
anestesias, pigmentos y vitaminas. 
 
 
 
CONTAMINACIÓN DEL SUELO, EN LAS MACROGANJAS 
 
El suelo está en íntima relación con la hidrosfera y la atmosfera y está compuesto por los tres estados de la 
materia, sólido, líquido y gaseoso.  
 
Como ya hemos dicho, los nitratos provenientes de las macrogranjas enriquecen el suelo, pero al sobrepasar 
una determinada concentración provocan la contaminación del mismo. Además, las macrogranjas generan 
cantidades ingentes de residuos orgánicos, algunos potencialmente peligrosos para la salud humana, 
fauna, flora y ecosistemas en general.  
 
Todo esto viene agravado por la compactación y hundimiento de los suelos contaminados por nitratos, 
que tiene debajo acuíferos que por filtración también resultan contaminados. 
 
Para terminar, en España tenemos un Registro Estatal de Emisiones y Fuentes Contaminantes (PRTR) 
donde las macrogranjas informan de sus emisiones, aunque solo incluye granjas de cerdos y aves de 
corral, ya que las de ganado vacuno aún no están obligadas a dar esa información. 
 
 
 
LAS MACROGRANJAS Y LA DEFORESTACIÓN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/es/ip_21_6265
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La producción intensiva de animales en macrogranjas requiere grandes cantidades de alimentos, 
principalmente granos como maíz y soja. La expansión de la agricultura para cultivar estos piensos a 
menudo implica la conversión de tierras forestales en tierras agrícolas.  
 
En áreas donde la tierra es limitada, la expansión de las macrogranjas puede resultar en la conversión de 
áreas forestales en tierras agrícolas para satisfacer la demanda de espacio para la ganadería intensiva. 
 
Algunas macrogranjas también pueden estar involucradas en la producción de biomasa a partir de cultivos 
energéticos como el maíz y la soja para la generación de energía o biocombustibles. Esta actividad puede 
implicar la deforestación directa o indirecta para expandir las áreas de cultivo de estos cultivos energéticos. 
 
 
 
PROPUESTA DE PACMA PARA SOLUCIONAR EL PROBLEMA 
 
Es esencial que se tome acción urgente para poner fin al modelo de las macrogranjas. Debería ser una 
prioridad para el Gobierno y las administraciones pertinentes implementar medidas que impidan la 
creación de nuevas macrogranjas o la expansión de las ya existentes. Esto podría lograrse a través de la 
instauración de una moratoria que frene cualquier nuevo proyecto en este sentido. Además, es crucial 
reducir el número de animales en sistemas intensivos y facilitar una transición justa para las 
explotaciones que actualmente están en funcionamiento. Es urgente abordar estos problemas de manera 
integral para proteger el medio ambiente, la salud pública y, por supuesto, a los animales. 
 
Es fundamental promover la agroecología y la transición a un modelo basado en plantas, así como adoptar 
la "dieta de salud planetaria", que prioriza el consumo de alimentos de origen vegetal y limita opcionalmente 
la ingesta de productos animales. Esta dieta ofrece una opción equilibrada que contribuye a la salud del 
planeta y puede ser integrada ocasionalmente con alimentos de origen animal en cantidades reducidas. Al 
fomentar estas prácticas alimentarias más sostenibles, podemos avanzar hacia un sistema alimentario más 
respetuoso con el medio ambiente y que promueva la salud humana y el bienestar animal. 
 
Así mismo, se precisa implementar impuestos relacionados con la contaminación a las empresas que 
basen su modelo de producción en la explotación animal con las consecuencias que esto conlleva, en 
beneficio de aquellas que transiten progresivamente hacia modelos verdes y basados en productos 
vegetales y ecosostenibles.  
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